
हामी यो सव ण िदनुको कारण अ य िव ाथीह लाई ितमो कूल क तो ला छ भ ने बारेमा थप जा नको लािग हो । ितमो जवाफले हामीलाई ितमो
कूलाई अझ रामरी समथन गनको लािग म त गनछ । यिद ितमीले सव ण िदने िनणय बनायौ भने ितमीलाई आ नो कूल र िश क, िशि का

बारेमा नह  सो ने छ । यसमा सिह अथवा गलत जवाफ हुनेछैन । यो केबल ितमो सोचाई जा नको लािग हो । यो सव ण परूा गन लगभग
१५ िमनेट जित ला नेछ । ितमो जवाफ अनुस धानकतालाई मा  थाहा हुनेछ ।ितमो िश क, िशि काले दे नेछैन । यिद ितमीले आफैलाई चोट
पुयाइरहेको छ, अ  कसैलाई चोट पुयाइरहेको छ वा कसैले ितमीलाई चोट पुयाइरहेको छ भनेर ले यो भने अनुस धानकताले ितमो कूलको
काउ सलरलाई ितमीलाई म त दान गनको लािग थाहा िदनेछ । यो सव ण िदने वा निदने आ नो मजी हो । यिद ितमीले यो सव ण निदने िनणय
बनायौ भने कोही पिन िरसाउने छैन । यिद यो सव ण िदएको िबचमा निदने िनणय बनायौ भने ितमीले कुनै पिन समयमा रो न स छौ । ितमीलाई
जवाफ िदन मन नलागेको न छोड्न स छौ ।

1. यो सव णमा भाग िलन "चाह छु" छनौट गनुहोस र "पठाउनुहोस"् भ ने बटन ि लक गनुहोस । यिद यो सव णमा भाग िलन चाह दैनौ भने
"चाहि दन" छनौट गनुहोस र "पठाउनुहोस"् भ ने बटन ि लक गनुहोस । यिद ितमीले "चाहि दन" छनौट गनु भयो भने ितमी सव ण पेज देिख
बािहर िन कनुहुनेछ ।

चाहि दन चाह छु

कूल वातावरण सव ण (िव ाथी, गेड ३-१२)
हामी ितमीलाई आ नो कूल क तो ला छ भ ने बारेमा जा न चाह छ  | यहाँ केिह सिह र गलत जवाफ हँुदैन |

कूलको धारणा
आ नो कूलमा भएको अनुभव बारेमा सोच |

2. ितमी आ नो क ाह मा जान कितको उ सािहत छौ ?

उ सािहत छैन थोरै उ सािहत अिल अिल उ सािहत ाय उ सािहत यादै उ सािहत

3. ितमी आ नो क ा गितिविधह मा कितको यान िद छौ ?

उ सािहत छैन थोरै उ सािहत अिल अिल उ सािहत ाय उ सािहत यादै उ सािहत

4. ितमी आ नो क ाह मा भाग िलन कितको उ सािहत छौ ?

उ सािहत छैन थोरै उ सािहत अिल अिल उ सािहत ाय उ सािहत यादै उ सािहत

5. ितमी कूलमा नहँुदा क ा देिख ा त गरेको िवचार बारेमा कितको कुराकानी गछौ ?

ाय किह यै गिदन बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय ाय सधै

6. ितमी आ नो क ाह मा कितको चासो रा छौ ?

कुनै चासो छैन थोरै चासो अिल अिल चासो ाय चासो यादै चासो

ितमी कितको सहमत वा असहमत छौ ?

7. मेरो कूलमा िव ाथीह लाई िनणय बनाउन म त गनको लािग मौका िद छन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत
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8. िव ाथीह  कूल सम याह  समाधान गन ममा संल न छन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

9. वय कह ले िव ाथीह लाई उनीह को िवचारह  बारे सो छन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

कूलमा अ ययन
ितमो ाय िश क िशि काको बारेमा सोच | ितमी कितको सहमत वा असहमत छौ ?

10. मेरो िश क िशि का म बाट मेहनतको आशा गनुहु छ |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

11. मेरो िश क िशि का मैले धेरै पढेको हेन चाहनुहु छ |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

12. मेरो िश क िशि का िव ाथीह  देिख धेरै आशा रा नु हु छन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

13. मेरो िश क िशि काह  मैले कित पढेको छ भ ने बारेमा धेरै याल रा नुहु छ |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

14. मेरो िश क िशि का म कलेजमा जाओंस भ ने आशा गनुहु छ |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

ितमो ाय क ाह को बारेमा सोच

15. मेरो क ा साथीह  िश क िशि का चाहेको जसरी यवहार गछन |

किह यै गदनन् बेला बेलामा गदनन् शायद किहलेकाहीं ाय गछन सध गछन

16. हामो क ाह  िबजी रह छन र समय बबाद गदनन ्|

किह यै गदनन् बेला बेलामा गदनन् शायद किहलेकाहीं ाय गछन सध गछन

17. िव ाथीह ले नरामो यवहार देखाउछन जसले पढ्नमा बाधा पुयाउछन |

किह यै गदनन् बेला बेलामा गदनन् शायद किहलेकाहीं ाय गछन सध गछन
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18. क ामा के गनु पन र पढ्नु पन बारे सबैलाई थाहा छ |

किह यै गदनन् बेला बेलामा गदनन् शायद किहलेकाहीं ाय गछन सध गछन

कूल संग कने सन
ितमो कूलमा भएको अनुभवह  बारे सोच | ितमी कितको सहमत वा असहमत छौ ?

19. म यो कूलमा पढ्न पाएकोमा खुसी छु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

20. म यो कूलको एक भाग हो ज तो ला छ |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

21. म वीकार गरेको महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

22. मलाई सामािजक पमा वीकार गिरएको महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

23. म कूल बािहरको विरपिर सुरि त महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

24. म कूलको हलवेह मा सुरि त महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

25. म कूलको बाथ पह मा सुरि त महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

26. म याफेटेिरयामा सुरि त महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

27. म िजम र लकर मह मा सुरि त महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

28. म क ाह मा सुरि त महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत
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ितमो क ा र कूलमा भएको साथीह  बारेमा सोच

29. िव ाथीह  एक अका संग मै ीपणू छ |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

30. िव ाथीह  एक अकाको हेरचाह गछन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

31. िव ाथीह  आफू भ दा िभ न िव ाथीह लाई आदर गछन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

32. िव ाथीह  एक अकामा रामो यवहार गछन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

33. िव ाथीह  एक अका संग रामरी िम छन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

कूलमा िव ाथीह ले ाय कित पमा

34. अ य िव ाथीह लाई मन दुखाउने तिरकामा नरामो नामले बोलाउछ र िज काउछन?

किह यै गदनन् बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय सधै

35. अ य िव ाथीह को बारेमा नरामो ह लाह फैलाउछन ?

किह यै गदनन् बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय सधै

36. अ य िव ाथीह लाई चोट पुयाउने धि क िद छन ?

किह यै गदनन् बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय सधै

37. अ य िव ाथीह लाई ढका छ वा थु छन ?

किह यै गदनन् बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय सधै

38. अ य िव ाथीह लाई गन मन नलागेको कुरा गराउने यास गछन जसतै पैसा िलने वा अ य कुराह  ?

किह यै गदनन् बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय सधै
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39. अ य िव ाथीह को सामानह  जानीजानी भ काउछन |

किह यै गदनन् बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय सधै

ितमो ाय िश क िशि काको बारेमा सोच

40. म िश क िशि काह  संग सुरि त र सहज महसुस गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

41. मेरो िश क िशि काह  सधै िन प  हुन यास गछन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

42. मेरो िश क िशि काह ले मलाई साँ चै हेरचाह गछन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

43. रामो कारण भएकोले मेरो िश क िशि काले मलाई केिह नरामो काम नगनु भ छन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

44. मेरो िश क िशि काह ले मलाई आदर गछन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

45. िश क िशि काह ले कितको मन दुखाउने तिरकामा नरामो नाम बोलाउछन र िज काउछन ?

किह यै गदनन् बेला बेलामा किहलेकाहीं ाय सधै

सबैलाई आदर
िन न नह को लािग पृ टभिूमको अथ जाती, राि टयता, धम, सं कृित वा पिहचान हो |

46. म क ामा िविभ न पृ ठभिूमका िव ाथीह को साथ पढ्छु र काम गछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

47. सबै पृ टभिूमका िव ाथीह  रामरी िम छन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

48. िश क िशि काह ले सबै पृ ठभिूमका िव ाथीलाई आदर गछन |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत
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49. म कूलमा िविभ न सं कृित र पर पराह को बारेमा पढ्छु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

50. मेरो कूलमा िविवधता/डाईभरिसटी मह वपणू छ |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

िन न नह को लािग पृ टभिूमको अथ जाती, राि टयता, धम, सं कृित वा पिहचान हो | आ नो ाय क ाह को बारेमा सो नुहोस ्|

51. म क ा पाठमा भएको मािनसह  म ज तै हुन भ ने नजरले हेछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

52. म ज तै देिखने यि तह को उपलि धह  बारेमा पढ्छु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

53. म सबै पृ ठभिूमका यि तह को बारेमा पढ्छु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

54. मैले पढेको कुराह  संग मेरो पृ ठभिूम जोड्ने अवसर पाउँछु |

एक दमै असहमत असहमत बीचमा सहमत एक दमै सहमत

वैकि पक
यिद ितमी चाह छौ भने, तल ितमो अनुभवको बारेमा हामीलाई थप बताउन स छौ । कृपया ितमो नाम वा अ य िव ाथीको नाम शेयर नगनुहोस ्।
ितमीले लेखेको कुरा कसैले पिन एक ह ता वा यो भ दा बिढ स म दे ने छैन । यिद ितमीलाई अिहलेनै सहयोग चािहएको छ भने, कृपया ितमो
कूलको काउ सलरसँग भेट्नको लािग सो नुहोस ्वा अको ठूलो यि त, ज तै एक िश क, िशि कालाई सो नुहोस ्।

वैकि पक
यिद ितमी चाह छौ भने, तल ितमो अनुभवको बारेमा हामीलाई थप बताउन स छौ । कृपया ितमो नाम वा अ य िव ाथीको नाम शेयर नगनुहोस ्।
ितमीले लेखेको कुरा कसैले पिन एक ह ता वा यो भ दा बिढ स म दे ने छैन । यिद ितमीले आफलाई वा अ लाई चोट पुयाउने सो दै हुनुहु छ
भने वा अ  कसैले ितमीलाई चोट पुयाइरहेको छ वा ितमीलाई केिह कारणको लािग त काल सहयोग चािहएको छ भने, कृपया ितमो कूलको
काउ सलर संग भेट्नुहोस ्वा अको वय कसँग कुरा गनुहोस ्।

55. तपाईलाई आ नो कूलको सबै भ दा मन पन कुरा के हो?

56. तपाई आ नो कूलको के कुरालाई पिरवतन गन चाहनुहु छ?
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